
＜ランナーの皆様へ＞コース狭隘個所走行時のお願い 

 

10kmコースの折り返し手前（弁天崎付近・約 5km地点）には、道幅の狭い箇所があり

ます。 

当該区間は、折り返しをする選手同士がすれ違う区間となりますので、十分注意して

走行してください。 

 

走行の際は、左側走行を徹底する、狭い箇所では減速する、など声を掛け合う、接触

防止のため譲り合って走行する、など、安全確保にご協力をお願いします。 

 

また、一部の狭隘区間では、係員の指示により 1列走行をお願いする場合があります。 

係員の指示に従い、安全第一での走行をお願いします。 
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